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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Физкультурно-оздоровительный комплекс «Политехник» (далее -

Комплекс) федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Поволжский государственный 

технологический университет» создан на основании приказа № 48-П от «9» 

марта 2010 года и является структурным подразделением, подчиненным 

непосредственно проректору по развитию университетского комплекса. 

1.2. Местонахождение: 424006, Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола,  

ул. Карла Маркса, д. 109»В». 

1.3. Общий График работы: 08.00 - 21.00 без выходных; 

График работы кассы: 08.00 - 20.00 без выходных с «плавающим» 

техническим перерывом - 08.30-09.00, 12.30-13.00 (или 12.30-12.45 и 17.30-

17.45);  

График работы бассейна:  

ПН-ПТ: 06.00-08.00 – вход только по действующему абонементу категории 

«Утро»,  

08.00-19.45 – вход по абонементу, разовому билету (чеку);  

СБ – 08.00-20.45– вход по абонементу, разовому билету (чеку),  

ВС – 09.00-20.45 – – вход по абонементу, разовому билету (чеку) 

Последний заход в бассейн осуществляется не позднее 19.45; 

График работы тренажерного зала: 08.00-21.00; 

График работы буфета: 09.00-20.00 

Посетители должны покинуть здание ФОК «Политехник» не позднее 

21.00. 

Примечание: Администрация ФОК «Политехник» оставляет за собой 

право варьировать график работы по отдельным видам услугам. 

1.4. Комплекс осуществляет: 

- обеспечение учебного процесса по всем образовательным программам, 

реализуемым в ФГБОУ ВО «ПГТУ» на базе кафедры физического воспитания; 

- проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий для работников и обучающихся ФГБОУ ВО «ПГТУ»; 

- оказание платных спортивно-оздоровительных услуг для работников, 

обучающихся ФГБОУ ВО «ПГТУ», различных категорий населения, 

учреждений, предприятий, организаций на договорной основе в том числе  за 

плату. 

1.5.  Занятия в Комплексе осуществляются в соответствии с 

утвержденными правилами посещения и расписаниями занятий. 



 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования 

«Поволжский государственный технологический университет» 
ПОЛОЖЕНИЕ О ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ КОМПЛЕКСЕ «ПОЛИТЕХНИК» 

ПОВОЛЖСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

СМК-ПП-2.03.03-2021 

 

Версия 3.0 
 

 
стр. 3 из 9 

 

1.6. Расписание занятий составляется администрацией Комплекса и 

согласуется с департаментом образовательной деятельности  университета. 

1.7. Деятельность Комплекса осуществляется в соответствии с: 

- Конституцией Российской Федерации; 

- Законодательством Российской Федерации и Республики Марий Эл,  

- Приказами и иными нормативными правовыми документами 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации,  

- Уставом и локальными актами университета; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.12.2020 №44 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполнение работ и оказание услуг»; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПин 2.1.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №3 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПин 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий и сельских поселений, к водным видам питьевой воды 

и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым 

помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 

организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий»; 

- Настоящим Положением. 

1.8. При решении служебных задач работники Комплекса 

взаимодействуют с проректорами и представителями всех подразделений 

университета в пределах своей компетенции. 

1.9. Структуру, штатное расписание комплекса и должностные 

инструкции работников комплекса утверждает ректор или проректор по 

развитию университетского комплекса университета в установленном порядке.  

1.10. Руководство деятельностью, распределение обязанностей между 

работниками Комплекса производит заместитель директора ДМПиСП, который 

назначается на должность и освобождается от должности приказом Ректора 

университета и отчитывается перед ним о результатах работы подразделения. 

1.11.  Комплекс ликвидируется на основании приказа ректора. 
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1.12.  Комплекс располагается по адресу: Республика Марий Эл,  

г. Йошкар-Ола, ул. Карла Маркса, д.109 «В». 
  

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Обеспечение проведения учебно-тренировочного процесса со 

студентами и спортивными командами ФГБОУ ВО «ПГТУ», по 

предварительному согласованию с кафедрой физической культуры и Ректором 

Университета. 

2.2. Реализация образовательных программ физкультурно-

оздоровительной направленности, услуг по физическому воспитанию и спорту 

совместно с преподавателями кафедры физической культуры в рамках учебного 

процесса. 

2.3. Укрепление здоровья, гармоничное и всестороннее развитие личности. 

2.5. Привлечение населения разных возрастных категорий к регулярным 

занятиям физической культурой и спортом. 

2.6. Популяризация физической культуры и спорта, здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга. 

2.7. Организация работы по проведению спортивных сборов и 

соревнований, массовых зрелищных мероприятий. 

2.8. Обеспечение эффективного использования имеющейся спортивной 

базы и повышение качества работы Комплекса. 

2.9. Проведение в установленном порядке проверки технического 

состояния и надежности Комплекса, обеспечение полной его безопасности для 

посетителей при его посещении.  

2.10. Увеличение внебюджетных доходов ФГБОУ ВО «ПГТУ» за счет 

оказания платных услуг по договорам с физическими и юридическими лицами 

3. СТРУКТУРА И СОСТАВ  

3.1. Структура Комплекса: 

3.1.1. Структура и численность работников Комплекса устанавливается 

штатным расписанием. 

3.1.2. Штатное расписание Комплекса утверждается ректором ФГБОУ ВО 

«ПГТУ». 

3.1.3. Общее и непосредственное руководство работой Комплекса 

осуществляет заместитель директора ДМПиСП. 
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3.1.4. Квалификационные требования, функциональные обязанности, 

права, ответственность работников Комплекса регламентируются долж-

ностными инструкциями, утвержденными Ректором ФГБОУ ВО «ПГТУ». 

3.1.5. Прием на работу и освобождение от занимаемой должности 

сотрудников Комплекса осуществляется на основании Приказа Ректора ФГБОУ 

ВО «ПГТУ» по представлению заместителя директора ДМПиСП. 

3.1.6. Комплекс в соответствии со штатным расписанием имеет в своем 

составе административно-управленческий и вспомогательный персонал.  

3.2. Состав комплекса: 

3.2.1. Бассейн 

Плавательный бассейн с чашей, объемом 330 кубических метров. Три 

дрожки, разделенные волногасителями, длиной 24,6 и шириной 2,5 метров 

каждая, с нарастающей глубиной от 1,5 до 2,20 метров.  

Три тумбы для совершения прыжков (со стороны наибольшей глубины).  

Бассейн предназначен для проведения: учебных и тренировочных занятий, 

общего свободного плавания, индивидуального/группового обучения 

плаванию взрослых и детей.  

3.2.2. Спортивный зал 

Площадка для проведения спортивных занятий площадью 220 квадратных 

метров.  

Пригоден для проведения учебно-тренировочных и спортивных занятий, 

таких как: волейбол, мини-футбол, баскетбол, кросс на короткие дистанции, 

большой теннис, бадминтон, проведение секций по волейболу, баскетболу, 

мини-футболу, курс «ЛФК», степ-аэробики. 

3.2.3. Тренажёрный зал 

Помещение, общей площадью 160 квадратных метров. Разделен на кардио 

и силовую зоны.  

Предназначен для общего оздоровления, укрепления мышечного корсета, 

снижения веса, набора мышечной массы, функционального тренинга 

общефизической подготовки, коррекции фигуры, для стретчинга (растяжки). 

3.2.4. Стадион «Молодежный»: 

- Футбольное поле  

Общая площадь футбольного поля составляет 6825 квадратных метров. 

Профессиональное искусственное покрытие. Трибуны для зрителей на 2880 

мест. 

Подходит для проведения соревнований, матчей, тренировочных занятий 

по мини-футболу, большому футболу.  

- Регбийное поле 
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Общая площадь регбийного поля составляет 2400 квадратных метров с 

натуральным газоном.  

Подходит для  проведения общих  тренировочных занятий, обучающих 

тренировочных занятий.  

- Беговые дорожки 

Четыре беговые дорожки с покрытием из резиновой крошки 

протяженностью 400, 414, 422 и 437 метров.  

Подходит для проведения учебно-тренировочных и оздоровительных 

занятий, забегов, кросса на длинные и короткие дистанции, для бега с 

препятствиями.  

- Теннисный корт 

Большой теннисный корт площадью 605 квадратных метров, малый 

теннисный корт площадью 467 квадратных метров с покрытием из резиновой 

крошки. 

Подходит для проведения любительских игр, учебно-тренировочных 

занятий, обучению игр в большой теннис, соревнований. 

- Волейбольная площадка 

Волейбольная площадка площадью 200 квадратных метров с песчаной 

поверхностью.  

Подходит для проведения любительских игр, учебно-тренировочных 

занятий, обучению игр в волейбол, соревнований, игр в бадминтон. 

3.2.5. Оздоровительный центр для общего укрепления иммунитета. 

3.2.6. Буфет 

Буфет на общее количество 28 посадочных мест. 

 

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 

 

5.1. Комплекс имеет право: 

5.1.1. Вносить руководству университета предложения по улучшению 

деятельности Комплекса 

5.1.2. Вносить руководству университета представления о поощрении ра-

ботников за высокие результаты в работе, либо о привлечении к ответственно-

сти за нарушения должностных инструкций и трудовой дисциплины. 
5.1.3. Формировать предложения по вопросам цены на оказываемые 

услуги на основе мониторинга рынка и экономической целесообразности. 

5.1.4.  Принимать участие в работе советов, комиссий, заседаний 

общественных организаций, служебных совещаний при рассмотрении ими 

вопросов, касающихся деятельности комплекса. 
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5.1.5. Создавать необходимые условия для учебно-тренировочного 

процесса студентов, тренировок спортсменов университета, занятий 

физической культурой и спортом работников университета и населения. 

5.1.6. Знакомить посетителей комплекса с правилами внутреннего 

распорядка и правилами посещения комплекса (спортивного, тренажерного и 

кардио-залов, бассейна и др.). 

5.1.7. Обращаться к структурным подразделениям за сведениями, 

необходимыми для деятельности Комплекса. 

5.1.8. Вносить предложения при необходимости привлечения к 

выполнению работ, в соответствии с основными функциями Комплекса, и в 

рамках дополнительных видов деятельности лиц, не являющихся сотрудниками 

Комплекса, по договорам гражданско-правового характера. 

5.2. Комплекс обязан: 

5.2.1. Осуществлять контроль над эффективностью и уровнем 

использования спортивных сооружений посетителями. 

5.2.2. Обеспечивать эффективное использование и сохранность 

имеющегося оборудования. 

5.2.3. Обеспечивать безопасные условия Комплекса, в том числе для всех 

посетителей при его посещении. 

5.2.4. Контролировать соблюдение посетителями правил пожарной 

безопасности, правил пользования услугами, правил посещения и пребывания 

на территории Комплекса и соблюдения иных действующих правил, 

установленных в Комплексе. 

5.3. Права и обязанности всех работников Комплекса прописаны в 

должностных инструкциях. 

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

6.1.  Ответственность сотрудников Комплекса устанавливается 

действующим законодательством РФ, Уставом ФГБОУ ВО «ПГТУ», 

настоящим Положением, условиями заключенных с ними трудовых договоров, 

должностными инструкциями и иными локальными нормативными актами. 

6.2. Работники комплекса привлекаются к дисциплинарной 

ответственности за: 

- невыполнение, ненадлежащее выполнение своих должностных ин-

струкций, обязанностей предусмотренных трудовым договором, приказов, 

распоряжений и других нормативных документов, поручений ректора, 

служебных заданий непосредственного руководителя; 
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- несоблюдение трудовой дисциплины и норм служебной этики, нару-

шение правил внутреннего распорядка, правил пожарной безопасности и тех-

ники безопасности, санитарии и гигиены; 

- утрату служебных документов, разглашение информации, относящейся 

к сведениям ограниченного распространения; 

- иные проступки, нарушающие нормальную деятельность комплекса, 

университета, влекущие внеплановые финансовые затраты для устранения по-

следствий данных проступков. 

6.3. Работники Комплекса привлекаются к материальной ответственности 

за нарушение требований договора о материальной ответственности, 

повлекшее причинение учреждению материального ущерба, либо за не 

обеспечение сохранности материальных ценностей, закрепленных за ним для 

выполнения должностных обязанностей. 

По основаниям, предусмотренным трудовым кодексом, а также ведом-

ственными локальными и иными нормативно-правовыми актами.  

7. ВЗАИМООТНОШЕНИЯ (СЛУЖЕБНЫЕ СВЯЗИ) 
 

7.1. В своей деятельности в целях осуществления возложенных на него 

задач и в пределах своей компетенции Комплекс взаимодействует с органами 

государственной власти, местного самоуправления, предприятиями, 

учреждениями и организациями, структурными подразделениями ФГБОУ ВО 

«ПГТУ». 
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