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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий в федеральном 

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образова-

ния «Поволжский государственный технологический университет» (далее - 

ФГБОУ ВО «ПГТУ», Университет) по образовательным программам высшего 

образования – программам подготовки научно-педагогических кадров в аспи-

рантуре (далее – программы аспирантуры, аспирантура Университета). 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам высшего образования – программам подго-

товки научно-педагогических кадров в аспирантуре, утвержденным приказом 

Министерством образования и науки Российской Федерации от 19 ноября 2013 

года № 1259 (с последующими изменениями и дополнениями); 

- федеральными государственными образовательными стандартами выс-

шего образования (уровень подготовки кадров высшей квалификации) (далее – 

ФГОС ВО); 

- Уставом ФГБОУ ВО «ПГТУ»; 

- иными нормативными правовыми актами Российской Федерации и ло-

кальными нормативными актами Университета. 

1.3. Положение определяет продолжительность, периодичность и условия 

проведения учебных занятий, аттестационных испытаний и каникул, регламентирует 

объем учебной нагрузки, режим занятий и отдыха обучающихся по программам аспи-

рантуры в Университете. 

1.4. Соблюдение режима занятий обязательно для всех участников образо-

вательного процесса, в том числе для каждого обучающегося по программам 

аспирантуры в Университете с момента зачисления до окончания обучения. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРО-

ЦЕССА ПО ПРОГРАММАМ АСПИРАНТУРЫ  

 

2.1. Преподавание по программам аспирантуры в Университете ведется на 

государственном языке Российской Федерации – русском языке. 

2.2. Программы аспирантуры в Университете реализуются в очной и заоч-

ной форме обучения. 

2.3. Организация образовательного процесса по программам аспирантуры 

в Университете осуществляется в соответствии с учебными планами и кален-



 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования 

«Поволжский государственный технологический университет» 
ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ  

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГРАММАМ ПОДГОТОВКИ  

НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ В АСПИРАНТУРЕ ФГБОУ ВО «ПГТУ» 

СМК-ПИ-4.02-28-2018 
 

Версия 1.0 
 

 
стр. 3 из 9 

 

дарными учебными графиками. Нормативные сроки обучения в аспирантуре 

устанавливаются в соответствии с ФГОС ВО. 

2.4. Образовательный процесс по программам аспирантуры разделяется на 

учебные годы (курсы). Учебный год (курс) условно разбивается на 2 семестра 

продолжительностью не менее 20 и не более 22 недели. 

Учебный год по очной форме обучения начинается 01 сентября. Универси-

тет может перенести срок начала учебного года по очной форме обучения не 

более чем на 2 месяца. 

По заочной форме обучения, а также при сочетании различных форм обу-

чения срок начала учебного года устанавливается Университетом. 

2.5. В учебном году устанавливаются каникулы общей продолжительно-

стью не менее 6 недель. Срок получения высшего образования по программе 

аспирантуры включает в себя каникулы, предоставляемые по заявлению обу-

чающегося после прохождения итоговой (государственной итоговой) аттеста-

ции. 

Аспиранты заочной формы обучения имеют право на ежегодные дополни-

тельные отпуска по месту работы продолжительностью тридцать календарных 

дней с сохранением средней заработной платы. 

2.6. В аспирантуре Университета устанавливаются следующие регламен-

тированные учебными планами и программами основные виды учебных заня-

тий и контроля: лекция, консультация, семинар, практическое занятие, лабора-

торная работа, контрольная работа, коллоквиум, тестирование, самостоятельная 

работа, расчетно-графическая работа, реферат, исследовательское задание, 

практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (производственная практика), научно-исследовательская деятель-

ность и подготовка научно-квалификационной работы на соискание ученой 

степени кандидата наук, научный доклад об основных результатах подготов-

ленной научно-квалификационной работы (далее – НКР) (диссертации), экза-

мены (в т.ч. кандидатские, государственный), зачеты, дифференцированные за-

четы (зачеты с оценкой). 

2.7. Учебные занятия в аспирантуре проводятся по расписанию, составлен-

ному в соответствии с учебными планами, календарными учебными графиками. 

Расписание учебных занятий по программам аспирантуры составляет сектор 

подготовки научных кадров управления научной и инновационной деятельно-

сти (далее – СПНК УНИД) и утверждается проректором по научной работе. 

2.8. При составлении расписания для обучающихся учитываются действу-

ющие санитарно-гигиенические нормы и требования Трудового Кодекса РФ.  

2.9. В расписании содержится информация о времени, месте и виде заня-

тий для каждого курса обучения, направления подготовки и направленности с 

указанием изучаемых дисциплин и ведущих преподавателей. 
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2.10. Для проведения занятий по индивидуальным учебным планам при 

наличии различий с учебным планом и графиком составляется отдельное рас-

писание для аспиранта или вносятся дополнения в существующее расписание.  

2.11. Учебное расписание составляется на семестр, СПНК УНИД доводит 

до сведения обучающихся расписание занятий на следующий семестр не позд-

нее 10 дней до начала занятий. 

Учебное расписание размещается на информационном стенде СПНК 

УНИД, а также в электронном формате на сайте Университета. 

2.12. В случае служебной необходимости по согласованию с начальником 

СПНК УНИД и научным руководителем аспиранта возможна корректировка 

расписания. Перенос занятий проводится на дату и время, не занятое в расписа-

нии другими дисциплинами или практиками. 

2.13. Контроль за соблюдением расписания учебных занятий осуществля-

ется СПНК УНИД.  

2.14. Отвлечение обучающихся от учебных занятий на работы, не связан-

ные с учебным процессом (за исключением случаев, предусмотренных специ-

альными решениями и указаниями органов управления образованием), а также 

для участия в проведении общественных собраний, слетов и других культурно-

массовых и спортивных мероприятиях, не допускается. 

 

3. УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

3.1. Максимальный объем учебной нагрузки для аспирантов, обучающихся 

по очной и заочной формам, а также получающих образование в сокращенные 

сроки при ускоренном обучении, не может превышать 54 академических часа в 

неделю, включая все виды его контактной и самостоятельной работы.  

Университет имеет право перераспределять объем занятий обучающихся в 

неделю в зависимости от курса и программы обучения.  

3.2. При реализации программ аспирантуры обучающимся обеспечивается 

возможность освоения элективных (избираемых в обязательном порядке) и фа-

культативных (необязательных для изучения при освоении образовательной 

программы) дисциплин. 

3.3. Количество учебных дисциплин, выбираемых обучающимися на оче-

редной учебный год, и их общая трудоёмкость определяются в соответствии с 

учебным планом образовательной программы. 

Выбор дисциплин проводится обучающимся добровольно в соответствии с 

индивидуальными образовательными потребностями. 

Право выбора предоставляется всем обучающимся, независимо от наличия 

у них академических задолженностей. 
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3.4. Обучающимся по программам аспирантуры для реализации индивиду-

альной траектории может быть предоставлено право выбирать в качестве фа-

культативной дисциплину, направленную на сдачу кандидатского экзамена по 

научной специальности, соответствующей любой образовательной программе 

аспирантуры, реализуемой Университетом. 

 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ТЕКУЩЕЙ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ  

И ИТОГОВОЙ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

АСПИРАНТУРЫ 

 

4.1. Образовательный процесс в аспирантуре включает в себя три вида 

оценки результатов освоения программы аспирантуры: текущий контроль, 

промежуточную и государственную итоговую (итоговую) аттестацию. 

4.2. Текущий контроль учебной работы аспирантов включает в себя кон-

троль успеваемости, контроль посещаемости занятий и внутрисеместровую ат-

тестацию.  

Видами контроля текущей успеваемости являются оценка устного ответа 

на семинаре, оценка (зачет) самостоятельной работы, практической или лабора-

торной работы, контрольной работы и т.п. 

4.3. Промежуточная аттестация аспирантов обеспечивает оценивание про-

межуточных и окончательных результатов освоения дисциплин, прохождения 

практик, выполнения научных исследований в соответствии с программой ас-

пирантуры и учебным планом.  

Формами промежуточной аттестации являются экзамены (в том числе, 

кандидатские экзамены) и зачеты (в том числе, зачет с оценкой (дифференци-

рованный зачет)). 

4.4. Результаты освоения всей программы аспирантуры оцениваются во 

время государственной итоговой аттестации (далее – ГИА). 

ГИА проводится в форме (и в указанной последовательности) государ-

ственного экзамена и научного доклада об основных результатах подготовлен-

ной НКР (диссертации). 

4.5. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком: 

по дисциплинам – после завершения теоретического обучения (если дис-

циплина завершается зачетом или зачетом с оценкой) или в период сессии по 

сдаче кандидатских экзаменов (если дисциплина заканчивается кандидатским 

экзаменом); 

по практикам – после прохождения практики; 

по научным исследованиям – по итогам полугодия в конце каждого учеб-

ного семестра. 
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4.6. Обобщение результатов промежуточных аттестаций по отдельным 

элементам учебного плана проводится 2 раза в год для аспирантов очной фор-

мы обучения (по итогам каждого учебного семестра), и 1 раз в год для аспиран-

тов заочной формы обучения (по итогам учебного года). 

Сроки и продолжительность обобщающей промежуточной аттестации 

устанавливаются приказом ректора в соответствии с календарным учебным 

графиком подготовки аспирантов. 

4.7. Расписание зачетов и экзаменов составляется СПНК УНИД не позд-

нее, чем за 2 недели до начала промежуточной аттестации и утверждается про-

ректором по научной работе. 

4.8. Изменение расписания зачетов и экзаменов по служебной записке пре-

подавателя возможно только при согласовании с СПНК УНИД; изменение рас-

писания утверждается проректором по научной работе. 

4.9. Освоение программ аспирантуры завершается ГИА, которая является 

обязательной. Общая продолжительность ГИА составляет 6 недель. 

4.10. Не позднее чем за 30 календарных дней до проведения первого госу-

дарственного аттестационного испытания Университет издает приказ об утвер-

ждении расписания государственных аттестационных испытаний, в котором 

указываются даты, время и место проведения государственных аттестационных 

испытаний и предэкзаменационных консультаций, и доводит расписание до 

сведения обучающегося, членов государственных экзаменационных комиссий и 

апелляционных комиссий, секретарей государственных экзаменационных ко-

миссий, научных руководителей. 

4.11. При формировании расписания устанавливается перерыв между гос-

ударственным экзаменом и представлением научного доклада об основных ре-

зультатах подготовленной НКР (диссертации) продолжительностью не менее 7 

календарных дней. 

 

5. РЕГЛАМЕНТ ЗАНЯТИЙ 

 

5.1. Регламент учебных занятий предусматривает время начала и оконча-

ния занятий. Время начала и окончания проведения учебных занятий определя-

ется данным положением, в соответствии с режимом работы Университета. 

5.2. Для всех видов занятий академический час устанавливается продолжи-

тельностью 45 минут. Одно аудиторное занятие по дисциплине включает два 

академических часа. Перерыв между ними составляет 5 минут. Между ауди-

торными занятиями установлен перерыв продолжительностью 10 минут. 

5.3. Распорядок учебных занятий (начало и окончание) обучения планиру-

ется исходя из шестидневной рабочей недели (с выходным днем в воскресенье) 

в соответствии со следующим графиком: 
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 Пн., вт., чт., пт., сб. Среда 

1 смена 

1 пара 08:00-09:35 08:00-09:35 

2 пара 09:45-11:20 09:45-11:20 

3 пара 11:30-13:05 11:30-13:05 

2 смена 

1 пара 13:30-15:05 14:30-16:05 

2 пара 15:15-16:50 16:15-17:50 

3 пара 17:00-18:35 18:00-19:35 

4 пара 18:45-20:20 19:45-21:20 

5.4. Обучающийся обязан явиться к началу учебных занятий. Вход обуча-

ющихся в аудиторию после времени начала занятий без разрешения преподава-

теля, проводящего занятия, запрещается до перерыва.  

5.5. Вход обучающихся и сотрудников в здание Университета осуществля-

ется по электронным пропускам, посетителей – по предъявлению документа, 

удостоверяющего личность. 

 

6. РЕЖИМ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ПЕРИОД ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 

6.1. Все виды практик проводятся в соответствии с календарными учебны-

ми графиками. 

6.2. Направление на практику оформляется приказом ректора с указанием 

закрепления каждого обучающего за организацией, предприятием, а также с 

указанием вида и сроков прохождения практики. 

6.3. Продолжительность рабочего дня обучающихся во время прохождения 

практики для инвалидов I или II группы – не более 35 часов в неделю (ст.92 ТК 

РФ) и для лиц от 18 лет и старше не более 40 часов в неделю (ст.91 ТК РФ). 
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