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Введение. В статье представлены результаты конкретного социологического исследования по-

ведения молодежи в сфере потребления общественных благ. Выявлены особенности современного 

потребления молодежью общественных благ, ее предпочтения и ожидания. Исследование проводи-

лось в 2023 году на эмпирической базе Белгородского государственного национального исследова-

тельского университета, Московского государственного лингвистического университета, слушателей 

заочного обучения Академии управления МВД России. Применялись теоретические методы (содер-

жательный анализ документов, синтез, моделирование) и эмпирические (опрос экспертов, наблюде-

ние, беседа). Цель исследования – процессуальное обоснование путей регулирования поведения мо-

лодежного потребителя общественных благ в условиях социально-экономической неопределенности, 

разработка практических рекомендаций федеральным органам исполнительной власти по их реали-

зации. 

Основные идеи исследования, полученные результаты и их обсуждение. Потребительское пове-

дение молодежи – процесс, зависящий от множества внутренних и внешних факторов, часть из кото-

рых делает его трудно регулируемым. Часть современной молодежи обладает уже сложившейся соз-

нательной системой ценностей, которая уже ограниченно соответствует вековым традициям россий-

ского общества, где духовные начала всегда превалировали над материальными потребностями. 

Большая страта молодежи основным показателем жизненного успеха считает материальные ценно-

сти, принижает значение морально-нравственного ресурса. Эти факторы для обеспечения нацио-

нальной безопасности и становления России как геополитического центра мира должны быть ниве-

лированы.  

Заключение. Поведение молодежного потребителя общественных благ обусловлено конкрет-

ными социально-экономическими условиями и может быть как рациональным, так и иррациональ-

ным. Действенными путями совершенствования потребительского поведения молодежи должны 

стать: воссоздание, укрепление в образовательных, производственных и иных организациях воспита-

тельных структур; развитие сил и средств общественного контроля работы средств массовой инфор-

мации, пропаганда здорового образа жизни, ценности семьи, духовности, инициирование создания 

общественных структур патриотической направленности. 

Ключевые слова: молодежь, потребительское поведение, регулирование, общество потребления, 

социально-экономическая неопределенность, общественно-политические и военные угрозы, идеаль-

ные и материальные потребности молодежи, правовое обеспечение, воспитание, общественный кон-

троль. 

 

Введение. Актуальность проблемы состоит в том, что в российском и миро-

вом сообществе наблюдаются хаос, неопределенность перспектив. В обществен-

ном сознании – катастрофа, панические настроения, ожидание войны с примене-

нием ядерного оружия. Становится все больше сторонников учения о конце света 
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или конце человечества. Начинают сбываться прогнозы Н. А. Бердяева, изложен-

ные в книге «Судьба человека в современном мире» (1934), который призывал 

Россию выбрать собственный путь развития, не ориентируясь ни «на капитализм, 

ни на большевизм». Оказались пророческими его утверждения о том, что у России 

нет «среднего скромного» пути развития. Россия может быть или великой, или 

«ничтожеством», небытием. Патриоты начинают продвигать идеи особенности 

России, которые были сформулированы в древней теории инока Филофея: «Моск-

ва – Третий Рим»; «Весь мир во зле и тьме лежит. Одна Русь – царство добра и 

света!». Оказались неверными теории современных западных «авторитетов» гума-

нитарной науки Ф. Фукуямы, С. Хантингтона и И. Валлерстайна, предсказывав-

ших «конец истории» и «глобальную катастрофу», если мир после поражения фа-

шизма и коммунизма не встанет на путь либерализма для формирования «постин-

дустриального общества». Но оказалось, что универсализация западной либераль-

ной демократии как окончательной формы правления − очередная авантюра, новая 

форма колонизации мира, против которой выступили возродившиеся страны древ-

них цивилизаций.  

Результаты анализа научных трудов показывают, что часть авторов убеждена 

в правильности следующего положения: «сегодня спор идет не между идеология-

ми, религиями или мировоззрениями, а между различными стратегиями устройст-

ва эффективного потребительского общества». Другие ученые уверены в том, что 

мир не стал свободен от опасности реализации теории «столкновения цивилиза-

ций» С. Хантингтона (1927−2008), основанной на факторах культурного характера 

как источниках конфликтов в мире. Этот исследователь утверждал, что универ-

сальная цивилизация западного типа ни сейчас, ни в обозримом будущем невоз-

можна. В этой связи возникает необходимость по-новому посмотреть на устояв-

шиеся мнения о соотношении идеального и материального в потребностях совре-

менной молодежи. 

Известно, что молодые люди (специфическая социально-возрастная группа 

людей в возрасте от 14 до 30 лет, в некоторых случаях до 35 лет – см. Федераль-

ный закон от 30.12.2020 г. № 489-ФЗ), обладая значительной жизненной энергией, 

но, не имея достаточного жизненного опыта, часто допускают системные ошибки 

в стратегическом планировании своей деятельности в сфере потребления, поэтому 

вынуждены рисковать, подвергать себя опасностям, находиться в состоянии го-

товности к реагированию на многочисленные социально-экономические и иные 

угрозы. И самое опасное − в молодежных организациях легко провоцируются, ор-

ганизуются и проводятся протестные мероприятия, что является объектом при-

стального внимания сил и средств цветных революций. 

Особенность современного периода развития России заключается в том, что 

большая часть молодежи, которой априори принадлежит будущее страны, идеали-

зирует показатели жизненного успеха, заключающегося в приобретении исключи-

тельно материальных ценностей, не учитывая перспективные жизненные возмож-

ности морально-нравственного ресурса как запаса социальной прочности. Это яв-
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ление представляет собой стратегическую угрозу национальной безопасности 

страны, так как молодежь в России – это 24,3 млн человек в возрасте от 15 до 30 

лет, что составляет 16,5 % всего населения страны [1]. Другими словами, в бли-

жайшее (тактическое) время – это почти весь мобилизационный ресурс страны для 

отражения внешней военной агрессии, вероятность которой сейчас высокая. 

Априори молодежь отличается высоким уровнем общественно-трудовой ак-

тивности, что обусловливает возрастание уровня количества и качества их потреб-

ностей. Очевидно, что ограничение таких возможностей приводит к росту числа 

противоправных деяний [2]. Этот факт затрудняет решение проблем патриотиче-

ского воспитания молодых людских ресурсов государства. 

Последние события, обусловленные проведением российскими силовыми 

структурами специальной военной операции на Украине, состоянием обществен-

ной стратегической неопределенности, указали на факт скрытой (давней) переори-

ентации молодежи на предпочтение материальных ценностей. Это опасный путь, 

так как успеха на нем без психологической направленности молодежи на эгоисти-

ческое поведение, следствием которого являются правовые нарушения, не добить-

ся. Результаты наблюдения общественной практики показывают, что установка в 

жизни на достижение материального благополучия любым путем, пропаганда это-

го феномена нивелируют как «достойное социальное положение», так и радость от 

«культурного досуга». Опасность для молодежи заключается в том, что она всегда 

ищет новое, является противником всего консервативного, мотивирована на пере-

мены. Именно этот факт и становится объектом ведения противником информаци-

онной психологической войны. К сожалению, Россия в постсоветское время на 

этом фронте общественного сознания терпит одно поражение за другим. В струк-

туре сознания большей части молодежи получило приоритеты потребительское 

материальное поведение. 

Исследование проводилось с 15 января по 30 марта 2023 года. Объект ис-

следования – молодежь как потребитель общественных благ. Предмет – поведе-

ние молодежного потребителя общественных благ в условиях социально-

политической неопределенности. 

Методы исследования. Применены методы теоретические (содержательный 

анализ документов, синтез, моделирование), эмпирические (опрос экспертов, на-

блюдение, беседа). Опрашивались профессорский состав Белгородского государ-

ственного национального исследовательского университета, Московского госу-

дарственного лингвистического университета, слушатели заочного обучения Ака-

демии управления МВД России, осуществляющие профессиональную деятель-

ность в различных регионах России. Эксперты (N = 216 чел.). 

Основные идеи исследования, полученные результаты и их обсуждение. 

Результаты анализа научных трудов, наблюдений практики позволяют утверждать, 

что смысл деятельности человека – это обеспечение собственной биологической 

жизни, то есть организация, производство, приобретение, потребление, сбыт мате-

риальных и идеальных продуктов труда. В настоящее время идеалом жизни нового 
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поколения граждан России становится общество потребления, то есть отношения, 

основанные на нормах индивидуального стимулирования [3]. Априори активность, 

эффективность, качество, длительность, прилежность деятельности человека в ос-

новном зависят от потребностей организма, наличия разнообразных материальных 

и моральных ресурсов, спроса. Очевидно, что поведение молодежного потребите-

ля общественных благ обусловлено конкретными социально-экономическими ус-

ловиями и может быть как рациональным, так и иррациональным [4]. Оно бывает 

обусловлено правом, модой, престижем, статусом, возрастом, местом проживания, 

национальностью, религией, традициями и многими другими культурными пока-

зателями, стимулами внешней среды [5]. Развитие цифровых информационных 

технологий приводит к частичной унификации потребления благ молодежью, обу-

словленной, например, глобализацией моды на жизненные ценности [6]. 

Новым содержанием феномена «регулирование потребления» в условиях на-

циональной рыночной экономики является его институционализация [7, с. 167]. 

Например, множатся формальные и неформальные институты производства, сбы-

та, социологические, маркетинговые организации, занимающиеся исследованием 

поведения потребителей общественных благ, особенностей пропаганды, агитации 

(рекламы), жизненных потребностей различных групп и слоев населения, влияния 

средств массовой коммуникации, сознательного и спонтанного поведения покупа-

теля услуг [8]. 

Виды, формы, способы, особенности регулирования (управления) потребле-

ния общественных благ молодежью в различных ситуациях объективно являются 

системными направлениями экономических, социологических и других гумани-

тарных исследований. Так, С. А. Абакумов, А. А. Гостев исследовали особенности 

регулирования потребления общественных благ молодежью в контексте осущест-

вления контроля различными институтами, силами и средствами гражданского 

общества [9, 10]; М. С. Шалаев исследовал обеспечение справедливого удовлетво-

рения образовательных потребностей молодежью в контексте профилактики кор-

рупции [11]; А. Н. Гостев, В. А. Черных – стимулирование потребностей молоде-

жи к труду по защите Отечества в войнах XXI в. [8, 12]; Т. С. Демченко, Д. В. Чис-

тяков, А. Н. Гостев – обеспечение потребностей в информационно-психоло- 

гической защите жизнедеятельности молодежи [13]; Р. Х. Кадыров, О. В. Петрова 

– удовлетворение потребностей труда молодежи в правоохранительной сфере [14, 

15]; М. А. Савина – удовлетворение потребностей труда молодежи в сфере куль-

туры [16]; В. П. Серикова – потребности молодежи в знаниях российских образо-

вательных традиций [17]; И. В. Гайдамашко, А. Н. Гостев, С. Л. Кандыбович, Л. Г. 

Лаптев – потребности молодежи в совершенствовании эффективности труда [18]. 

Другими словами, разработка и принятие стратегических решений по регули-

рованию поведения молодежного потребителя общественных благ в условиях со-

циально-экономической неопределенности – это многосторонний, системный, 

комплексный управленческий феномен.  

Результаты исследования процесса регулирования поведения молодежного 

потребителя общественных благ в условиях социально-экономической неопреде-

ленности показали, что в нем есть системные проблемы правового, организацион-
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ного, пропагандистского, образовательного, воспитательного, методического, на-

учного обеспечения.  

По итогам анализа нормативных правовых документов можно утверждать, 

что в России технологии государственной молодежной политики регулируются 

комплексом законов, претендующих на статус правового кодекса. В него могли бы 

войти положения Федерального конституционного закона «О Правительстве Рос-

сийской Федерации», Федеральных законов «О молодежной политике в Россий-

ской Федерации», «О государственной поддержке молодежных и детских общест-

венных объединений», «Об общих принципах организации законодательных 

(представительных) и исполнительных органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации» [19]. С 2014 г. реализуется государственная правительст-

венная программа «Основы государственной молодежной политики Российской 

Федерации на период до 2025 года».  

В федеральных законодательных органах власти созданы структуры по госу-

дарственной молодежной политике. Так, в Совете Федерации Федерального Соб-

рания Российской Федерации работает Комиссия Совета Федерации по делам мо-

лодежи и туризму; в Государственной Думе – Комитет Государственной Думы 

Федерального Собрания Российской Федерации по делам молодежи. 

В структурах исполнительной власти России координацию деятельности в 

этой сфере осуществляют Министерство образования и науки Российской Федера-

ции и Федеральное агентство по делам молодежи (Росмолодежь). Часть таких 

функций выполняет Министерство спорта, туризма и молодежной политики. На 

региональном уровне – органы исполнительной власти субъектов Российской Фе-

дерации, а также органы местного самоуправления. 

В настоящее время в условиях социально-экономической неопределенности в 

сфере регулирования поведения молодежного потребителя общественных благ 

активизировалась деятельность институтов гражданского общества, которые пред-

ставляют собой систему сил и средств, осуществляющих свою работу в рамках 

правового поля, но относительно независимо от государственных структур удов-

летворяющих специфические потребности различных социальных групп и кругов 

населения. Такими структурами являются: молодежные объединения, благотвори-

тельные организации, женские движения, некоммерческие организации, культур-

но-просветительные и спортивные общества, воспитательно-педагогические орга-

низации, оборонно-патриотические общественные организации, детские и моло-

дежные общественные организации, объединение граждан по месту жительства, 

общественные органы местного самоуправления и др. 

В России создана значительная нормативная правовая база, обеспечивающая 

регулирование общественных молодежных отношений [19]. Опрос экспертов по-

казал, что проблема регулирования поведения молодежного потребителя общест-

венных благ в условиях настоящей социально-экономической неопределенности 

регулируется правом на высоком уровне качества (рис. 1). 
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Рис. 1. Оценка экспертами качества нормативного правового обеспечения  

процесса регулирования потребительского поведения молодежи 
Fig. 1. Assessment by experts of the quality of regulatory legal support for the process  

of regulating youth consumer behavior 

 
Как известно, одно из главных благ человека – это мирные общественные отно-

шения. В условиях неопределенности в них учащаются конфликты. Анализ результа-
тов опроса экспертов показал, что в поведении части молодежных потребителей об-
щественных благ стали наблюдаться проявления агрессии, неуважение к власти, госу-
дарству, старшему поколению, институту семьи, нравственности (рис. 2). 

 

 
 

Рис.2. Виды опасностей в потребительском поведении молодежи 

Fig. 2. Types of dangers in the consumer behavior of young people 
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В ходе бесед эксперты свидетельствовали, что «становится больше молодежи, 

которая напоминает чертополох (колючий сорняк). Корни этого растения нахо-

дятся в неблагополучных семьях, где у молодежи с раннего возраста деформиру-

ется система жизненных потребительских ценностей». Этот чертополох прорас-

тает в коллективах и подавляет все здоровое вокруг, то есть дезорганизует рабо-

ту. Такой «сорняк» используют в своей деятельности деструктивные силы. Для 

них он является хорошим «медоносом», т. е. благодатной почвой для создания 

оппозиционных сил и эффективных средств нанесения поражения оппонентам. 

Особую опасность в поведении молодежного потребителя общественных благ 

в условиях социально-экономической неопределенности представляет показатель 

«неуважение к государству, власти». Очевидно, что, «потребляя общественные 

блага», человек обязан защищать тех, кто их создает, организует преумножение, 

распределение, защиту.  

Часть молодых людей уезжает из страны. Считается, что с начала объявления 

мобилизации страну покинули от 355 000 до 1 000 000 наших сограждан [20]. 

Из духовных (идеальных) общественных благ, как показали результаты ис-

следования, значительная часть современной молодежи предпочитает свободу, 

самостоятельность, образование, престиж, работу, отдых, досуг, общение, спорт, 

здоровье, творчество (рис. 3). 

 

 
 

Рис. 3. Оценка экспертами моральных ценностных предпочтений  

потребительского поведения молодежи 

Fig. 3. Evaluation by experts of the moral value preferences of youth consumer behavior 

 

Как видно на рисунке, в перечне духовных ценностей молодежи эксперты не 

увидели такие ценности, как патриотизм, политика, семья, взаимопомощь. Нет по-

пулярности семейных ценностей и творчества. 

Наблюдения общественной практики показывают, что в этом нет большой ви-

ны молодежи, так как большинство людей всех возрастов стали оценивать своих 
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граждан по объему и качеству потребления (по доходу), а не по духовным качест-

вам. Мораль здесь такова: добиться благ любой ценой, не следуя этическим или 

нравственным нормам. Люди начинают жить по правилу «заплати, тогда я тебе 

помогу». Безусловно, есть молодые люди, которые воспитаны на истинно россий-

ских традициях. Сегодня они занимают патриотическую жизненную позицию, 

инициативно решают проблемы страны: добровольно соглашаются участвовать в 

военной защите государства, работают в добровольных (волонтерских) движениях 

по реализации социально-значимых проектов [21]. Несомненно, эта часть молоде-

жи является сторонником таких рациональных вечных ценностей, как любовь к 

людям, вера, семья, трудолюбие, ответственность, прилежность, добро, справед-

ливость, милосердие, уважение к старшим. 

Опрос экспертов показал, что в настоящее время наиболее действенными пу-

тями совершенствования потребительского поведения молодежи должны стать: 

воссоздание, укрепление в образовательных, производственных и иных организа-

циях воспитательных структур; развитие сил и средств общественного контроля 

работы средств массовой информации, пропаганда здорового образа жизни, цен-

ности семьи, духовности, инициирование создания общественных структур пат-

риотической направленности и др. (рис. 4). 

 
 

 
Рис. 4. Мнение экспертов о путях совершенствования потребительского поведения молодежи 

Fig. 4. Expertopiniononwaystoimprovetheconsumerbehaviorofyoungpeople 

 

Заключение  

Основные выводы. Потребительское поведение молодежи – процесс, завися-

щий от множества внутренних и внешних факторов, часть из которых делает его 

трудно регулируемым. Исследование показало, что часть современной молодежи 

обладает уже сложившейся сознательной системой ценностей. К сожалению, она 

частично уже не соответствует вековым традициям российского общества, в кото-

https://studopedia.ru/3_173445_tsennosti.html
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рых духовные начала всегда превалировали над материальными потребностями. 

Эти факторы для обеспечения национальной безопасности и становления России 

как геополитического центра мира должны быть нивелированы.  

Практические рекомендации 

1. Структурам, обладающим правом законодательной инициативы, предло-

жить: 

 разработать систему воссоздания в образовательных, производственных и 

иных организациях воспитательных структур для работы с молодежью с целью 

возрождения и укрепления лучших отечественных традиций потребительского 

поведения; 

 совершенствовать правовые условия развития сил и средств институтов 

гражданского общества по патриотической работе с молодежью. 

2. Министерству науки и образования России предложить: 

 в ходе государственной аттестации выпускников вузов рекомендовать об-

разовательным организациям повысить уровень требований к качеству воспитания 

молодежного потребителя; 

 организовать информационное обеспечение популяризации участия моло-

дежи в работе организаций общественного контроля; 

 обеспечить повышение уровня активности молодежи с патриотической на-

правленностью в работе средств массовой информации, пропаганде здорового об-

раза жизни, ценностей семьи, духовности. 

3. Гуманитарным вузам предложить организовать социологические исследо-

вания по направлениям: 

 особенности потребительского поведения городской молодежи: угрозы на-

циональной безопасности государства; 

 правовое обеспечение потребительского поведения молодежи в духовной 

сфере; 

 ценности семьи в потребительском поведении молодежи: инновации и тра-

диции; 

 общественный контроль традиций в потребительском поведении молоде-

жи; 

 стимулирование позитивного потребительского поведения молодежи; 

 институты гражданского общества в системе контроля потребительского 

поведения молодежи; 

 показатели оценки работы федеральных органов исполнительной власти в 

системе обеспечения позитивного потребительского поведения молодежи. 
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Introduction. The article presents the results of a specific sociological study of the behavior of young 

people in the sphere of consumption of public goods. 

The features of modern consumption of public goods by young people, their preferences and expecta-

tions are revealed. The study was conducted in 2023 on the empirical basis of the Belgorod State National 

Research University, Moscow State Linguistic University, students of correspondence courses of the Acad-

emy of Management of the Ministry of Internal Affairs of the Russian Federation. Theoretical methods 

(meaningful analysis of documents, synthesis, modeling) and empirical (expert survey, observation, conver-

sation) were used. The purpose of the study is to provide a procedural justification for ways to regulate the 

behavior of a youth consumer of public goods in conditions of socio-economic uncertainty, to develop prac-

tical recommendations for federal executive bodies on their implementation. 

Results. Consumer behavior of young people is a process that depends on many internal and external 

factors, some of which make it difficult to regulate. Some of today's young people have an already estab-

lished conscious system of values, which already corresponds to the age-old traditions of Russian society, 

where spiritual principles have always prevailed over material needs. A large stratum of young people con-

siders material values to be the main indicator of life success, belittles the importance of moral and ethical 

resources. These factors must be leveled in order to ensure national security and the formation of Russia as 

the geopolitical center of the world. 

Conclusion. The behavior of the youth consumer of public goods is determined by specific socio-

economic conditions and can be both rational and irrational. Effective ways to improve the consumer behav-

ior of young people should be: recreation, strengthening of educational structures in educational, industrial 

and other organizations; development of forces and means of public control over the work of the media, 

promotion of a healthy lifestyle, family values, spirituality, initiation of the creation of public structures of a 

patriotic orientation. 

Keywords: youth, consumer behavior, regulation, consumer society, socio-economic uncertainty, so-

cio-political and military threats, ideal and material needsof young people, legalsupport, education, public 

control. 
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