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Введение. Традиционно в общественных науках и в обыденном языке “город” и “деревня” 

рассматривались как две противоположности, в которых формируются два антагонистических об-
раза жизни. Однако история и настоящее дают достаточный материал для того, чтобы усомниться в 
достаточности такой категориальной сетки. 
 

Метод исследования. В данной статье рассматривается диалектика сельского и городского 
образов жизни, в которой с давних времен прослеживалась тенденция к их интеграции. Для ана-
лиза этого феномена здесь концептуализируется категория дуального образа жизни, в котором 
один и тот же социальный субъект чередует в той или иной пропорции элементы сельских и го-
родских форм жизнедеятельности. На материалах полевого исследования в деревнях Костромской 
области проводится эмпирическая проверка этой категории, выделяются подтипы дуального обра-
за жизни. 
 

Основные идеи исследования, их результаты и обсуждение. В дуальном образе жизни про-
тивоположность сельского и городского образов жизни превращается в их взаимодополняемость, 
позволяющую превратить системные издержки каждого из них во временные состояния, привно-
сящие в существование разнообразие. В дореволюционной России такой образ жизни был харак-
терен для помещиков и крестьян-отходников. Жизнь в деревне сочеталась со службой или работой 
в городе. В наше время широкое распространение получили вахтовый и дачный образы жизни. 
 

Заключение. Выдвинуты гипотезы относительно возможных путей социальной трансформа-
ции деревни Ближнего Севера. Она может быть пространством дачного образа жизни для жителей 
соседних крупных городов, составной частью национальных парков как туристических достопри-
мечательностей, зоной организованного воспроизводства лесов и инвестиций горожан в сельское 
хозяйство с целью его возрождения в формах, адекватных местным природным условиям и сло-
жившемуся национальному разделению труда. Продолжение нынешней стихийной эволюции 
деревни Ближнего Севера ведет к формированию социально-территориальной организации стра-
ны, в которой центрами жизни являются большие города, окруженные социальной пустыней. 
 

Ключевые слова: дуальный образ жизни, город, деревня, поместье, отходники, вахтовики, 
дачники. 
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Introduction. Categories of “city” and “village” traditionally are seen as two opposites and a basis of 

two antagonistic ways of life. However, history and the present provide sufficient material to doubt the 
such a categorical grid. 
 

Methods. This article examines the dialectical relation between rural and urban ways of life. There 
was since ancient times the tendency to integrate them. The category of dual way of life is 
conceptualized here as an analytical tool to solve this methodological problem. Rural and urban forms 
are two opposite sides of one social and cultural phenomenon. The research has as a methodological 
basis historical method and ethnography. The field research has been conducted in the villages of the 
Kostroma region. 
 

Result. Rural and urban ways of life are complementary elements of the dual way of life. 
Alternation of them allows to turn the costs each of them in the temporary condition, giving the 
existence of diversity. Examples of this way of life in pre-revolutionary Russia were the way of life of 
landlords and peasants. Rural life was combined with service or work in the city. In our time, shift and 
suburban lifestyles are widespread. 
 

Conclusions. The paper puts forward hypotheses about the possible pathways of social transformation of 
the village in the Middle of the North. It can be a space of a country way of life for residents of neighboring 
large cities, an integral part of national parks as tourist attractions, an area of organized reproduction of 
forests and investments of citizens in that industry, the revival of agriculture in forms adequate to the 
local natural conditions and the existing national division of labor. The continuation of the current 
spontaneous evolution of the village of the Near North leads to the formation of the socio-territorial 
organization of the country, in which the centers of life are large cities surrounded by social desert. 
 

Keywords: dual way of life; urban and rural ways of life; village; rural estate; shift workers; 
dachniky. 
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