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В статье подчёркивается мысль, что в настоящее время в условиях опасности депопуляционного 
режима воспроизводства населения России в демографической политике на федеральном, регио-
нальном и муниципальном уровнях предстоит в первую очередь решение задачи по формирова-
нию у населения (прежде всего у молодой его части) устойчивых ценностных ориентаций и пове-
денческих акций на создание двухдетных семей (обязательно) и трёхдетных (очень желательно!) 
Основное внимание авторы уделяют анализу ценностных ориентаций и особенностей проявления 
матримониального поведения студенческой молодежи, основных социальных факторов его фор-
мирования: особенностей брачного отбора, добрачных знакомств, отношения к регистрации бра-
ка, стабильности брака, вероятности его распада, удовлетворенности браком, репродуктивных 
установок. Обращается внимание на некоторые аспекты добрачного матримониального поведе-
ния молодых людей, их далеко не всегда успешные, приятные и безопасные попытки «совмеще-
ния» такого поведения с учебно-профессиональным обучением в вузе. Для эмпирического под-
тверждения своих выводов, предложений авторы используют результаты ряда социологических 
опросов по проблемам добрачного поведения студенческой молодёжи Урала, Западной Сибири и 
Поволжья, проведённых в 1999-2017 гг. в Институте экономики УрО РАН. На риторический вопрос  
«Нужна ли семья нашим молодым современникам-россиянам?» авторы статьи «с цифрами в ру- 
 
ках» отвечают: «Несомненно, ДА». Они показывают стабильную традиционную приверженность 
россиян таким базовым ценностным ориентациям, как «хорошая семья и дети», «личное и се-
мейное здоровье», «жилищное и материальное благополучие», «мир, согласие, нравственность». 
Внутрисемейные отношения в рамках «отцы–дети» закладывают основу жизненных ценностей, 
ориентаций и экономического поведения молодых людей, во многом предопределяют контуры и 
содержание их семейной и трудовой жизни. 
 
Ключевые слова: брачно-семейные отношения; матримониальное поведение; сожительство; 
гражданский брак; репродуктивные установки; молодежь; добрачные сексуальные отношения; 
демографическая политика.  
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Abstract. The article emphasizes the idea that the face of the danger of depopulation regime for the 
reproduction of Russia's population, currently demographic policy (federal, regional and municipal) in the 
first place puts the task of forming a stable value orientation and behavior in the young population, 
which is aimed at the creation of families with two children – "necessarily", and families with three 
children – "very desirable"! The authors focus on the analysis of value orientations and peculiarities of 
the manifestation of the matrimonial behavior of student youth, identify the main social factors shaping 
behavior, peculiarities of the marriage selection, premarital acquaintances, attitude to the registration of 
marriage, the stability of marriage, the probability of its disintegration, satisfaction with marriage, 
reproductive attitudes. Particular attention is paid to the aspects of premarital matrimonial behavior of 
young people, their unsuccessful, pleasant and safe attempts to "reconcile" such behavior with the 
passage of studies at the university. For the empirical confirmation of their conclusions, the authors use 
the results of a number of sociological surveys on the topic of problems of the pre-marital behavior of 
the student of the youth of the Urals, Western Siberia and the Volga region, conducted in 1999-2017 at 
the Institute of Economics of the Ural Branch of the Russian Academy of Sciences. "Do young Russians 
need a family?" – the authors of the article "with figures in their hands" give the answer "No doubt, YES", 
and show the stable traditional commitment of Russians to such basic value orientations as "good family 
and children", "personal and family health" , "housing and material prosperity," "peace, harmony, 
morality. The authors believe that intra-family relations within the framework of "fathers and children" 
lay the foundation for the life values, orientations and economic behavior of young people, and to a large 
extent predetermine the contours and content of their family and working life. 
 
Keywords: marriage and family relations; matrimonial behavior; cohabitation; civil marriage; 
reproductive attitudes; youth; premarital sexual relations; demographic policy. 
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