
I. ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА И ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ДЕМОНСТРАЦИОННОГО 

ЭКЗАМЕНА 

1. Общие требования по технике безопасности и охране труда. 

К самостоятельному выполнению заданий демонстрационного экзамена 

допускаются участники: 

− прошедшие инструктаж по охране труда и технике безопасности; 

− имеющие необходимые навыки по эксплуатации образовательного 

оборудования; 

− не имеющие противопоказаний к выполнению экзаменационных 

заданий по состоянию здоровья. 

2.Требования по технике безопасности и охране труда перед началом 

работы. 

В процессе выполнения заданий и нахождения на территории, и в 

помещениях места проведения демонстрационного экзамена, участник обязан 

четко соблюдать: 

− инструкцию по технике безопасности; 

− не заходить за ограждения и в технические помещения; 

− соблюдать личную гигиену; 

− самостоятельно использовать инструментарий и оборудование, 

разрешенное к выполнению экзаменационного задания. 

3.Требования по технике безопасности и охране труда во время работы. 

Во время выполнения заданий демонстрационного экзамена запрещено: 

− отключать и подключать интерфейсные кабели периферийных 

устройств; 

− прикасаться к задней панели системного блока (процессора) при 

включенном питании; 

− производить самостоятельное вскрытие и ремонт оборудования; 

− работать со снятыми кожухами устройств компьютерной и 

оргтехники; 

− располагаться при работе на расстоянии менее 50 см от экрана 

монитора. 

Во избежание поражения током запрещается: 

− прикасаться к задней панели персонального компьютера и другой 

оргтехнике, монитора при включенном питании; 

− опускать попадания влаги на поверхность монитора, рабочую 

поверхность клавиатуры, принтеров и других устройств; 



− переключать разъемы интерфейсных кабелей периферийных 

устройств при включенном питании; 

− эксплуатировать аппарат, если он перегрелся, стал дымиться, 

появился посторонний запах или звук; 

− вынимать застрявшие листы можно только после отключения 

устройства из сети; 

− использовать кабели и провода с поврежденной или потерявшей 

защитные свойства изоляцией; 

− пользоваться поврежденными розетками, рубильниками, 

выключателями и другими неисправными электрическими приборами. 

4.Требования по технике безопасности и охране труда в аварийных 

ситуациях. 

При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая 

обязан немедленно сообщить о случившемся экспертам. 

В помещении проведения демонстрационного экзамена у экспертов 

находится аптечка первой помощи, укомплектованная изделиями 

медицинского назначения, ее необходимо использовать для оказания первой 

помощи, самопомощи в случаях получения травмы. В случае возникновения 

несчастного случая или болезни участника, об этом немедленно уведомляется 

главный эксперт. Главный эксперт принимает решение о назначении 

дополнительного времени для участия. 

При неисправности инструмента и оборудования – прекратить 

выполнение заданий демонстрационного экзамена и сообщить об этом 

главному эксперту. О замеченных недостатках и неисправностях немедленно 

сообщить техническому эксперту и до устранения неполадок к работе не 

приступать. 

5.Требования по технике безопасности и охране труда по окончании 

работы. 

После окончания работ экзаменуемый обязан: 

− привести в порядок рабочее место; 

− убрать средства индивидуальной защиты в отведенное для хранений 

место; 

− отключить инструмент и оборудование от сети; 

− инструмент убрать в специально предназначенное для хранений 

место; 



− сообщить эксперту о выявленных во время выполнения заданий 

демонстрационного экзамена неполадках и неисправностях оборудования и 

инструмента, и других факторах, влияющих на безопасность выполнения 

конкурсного задания. 

Организационные требования: 

1. Технический эксперт под подпись знакомит главного эксперта, членов 

экспертной группы, обучающихся с требованиями охраны труда и 

безопасности производства. 

2. Все участники ДЭ должны соблюдать установленные требования по 

охране труда и производственной безопасности, выполнять указания 

технического эксперта по соблюдению указанных требований. 

 


